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Gesucht

Wir begrüßen die neuen 
Mitglieder im Turnverein 

Gmunden 1861

Für die Verteilung des Turnerboten su-
chen wir Turngeschwister, die in ihrem 
Wohnbereich bereit sind, den Turnerbo-
ten in den Briefkasten zu zustellen. 

Viermal im Jahr tun dies derzeit sech-
zehn Turngeschwister und verteilen so 
über 500 Turnerboten pro Ausgabe. 

Damit werden nicht nur Portokosten 
eingespart, sondern auch der eine oder 
andere persönliche Kontakt hergestellt. 

Eine spürbare Entlastung ist für einige 
Stadtviertel und Gemeinden sehr will-
kommen. Bitte bei Tbr. Rainer Hausherr 
(0664/308 40 60) melden.

XA

Sabrina und Hannah Spießberger, 
Christina Frisch, Marietta und Manfred 
Ramsimmer, Sonja Linko, Laureen 

Manz, Sandra Seiringer, Maxima Treml, 
Marie Spießberger



Turnerbote

Das neue Turnjahr beginnt! Die Som-
merferien sind vorüber und wir freuen 
uns auf den Turnbeginn, der am Mon-
tag, dem 13. September ist! 
Wir können ab Schulbeginn den Turn-
saal benützen! Wunderbar! Per mail 
werden wir hoffentlich dann alles AKTU-
ELLES kurz vor Schulbeginn mitteilen!

Das breit gefächerte Angebot an ver-
schiedensten Turnstunden bietet für alle 
Semester die Möglichkeit, sich fit zu hal-
ten, neues zu lernen UND die Gemein-
schaften und Freundschaften wieder zu 
erneuern! 

Die genauen Zeiten entnehmt bitte 
dem Turnplan! Es wird nur geringfügige 
Änderungen geben! 

Das diesjährige 59. Bergturnfest wur-
de auf der Schwarzenberg Alm, der 
Ischler Hütte, abgehalten und lockte bei 
strahlendem Sonnenschein wieder viele 
Turngeschwister aus Nah und Fern zum 
turnerischen Wettstreit in die wunder-
schöne Landschaft des Toten Gebirges! 

Unsere Jahreshauptversammlung mit 
Totengedenken, Ehrungen für langjähri-
ge Mitgliedschaft und Neuwahlen konn-
ten wir Ende Juli beim GH Grünberg 
abhalten und mit einem neuen, verjüng-
tenTurnrat hoffnungsvoll in die Zukunft 
blicken!

Bei der 57.Jahnwanderung nach Leon-
ding konnten wir Gmundner den hervor-
ragenden 4.Rang in der Vereinswertung 
belegen! Herzliche Gratulation!

Die genauen Berichte entnehmt bitte 
den kommenden Seiten!

Es ist eine schöne Einrichtung, die von 
unserem Gmundner Tbr. Sepp Holzin-
ger, damaliger Gaujugendwart, 1963 ins 
Leben gerufen wurde!
Die Heimat zu Fuß zu ‚erwandern’, zu 
genießen, bei jeder Witterung, die Na-
tur, die Gemeinschaft zu erleben, lege 
ich allen Turngeschwistern ans Herz!

Die heurige Vereinswanderung wird 
am Turnboden bekannt gegeben.

Auf unserer ‚HOMEPAGE’ könnt ihr vie-
le Bilder von den Veranstaltungen des 
Jahres anschauen.

www.turnvereingmunden1861.at
Schaut mal hinein!

Die Turnerbotenausträger haben im 
Raum Gmunden, Gschwandt, Altmüns-
ter, Ohlsdorf, Laakirchen sehr viel Arbeit. 
Sie arbeiten ehrenamtlich und ersparen 
dem Verein viel PORTOKOSTEN!

Wenn wer von Euch den Turnerboten 
gerne PER MAIL bekommen möchte, 
also auf die Papierform verzichten möch-
te und kann, soll sich bitte MELDEN! 

Liebe Turngeschwister, ich hoffe, ihr 
freut euch schon auf das kommende 
Turnjahr und nehmt recht zahlreich an 
den Vereinsveranstaltungen teil!

Ich grüße Euch mit unserem 
Turnergruß!

Tbr. Gernot Gföllner
Obmann

Liebe turngeschwister!
liebe turnerjugend!
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Dank

Erfreulicherweise dürfen wir nachste-
henden Turngeschwistern DANK aus-
sprechen.

Dank an Tbr. Michael Forstinger, er hat 
sich als Obmann Stellvertreter beson-
ders um die Belegung unseres Turner-
heimes, des Badeplatzfestes und um 
den Ausklang beim Julturnen bemüht. 
Bei der Durchführung des Adventstan-
des in der Kirchengasse ist seine Unter-
stützung äußerst wertvoll.

Dank an Tbr. Robert Kaiser, er hat sich 
als Säckelwart Stellvertreter immer um 
die Abrechnung in unserem Turnerheim 
bemüht und erstellte vorausschauend 
das Budget für das kommende Turnjahr.

Dank an Tbr. Lutz Dude, er hat sich  
um neue Gartensessel auf unserer 
Wunderburg bemüht und das Salettl 
neu gestrichen!

Danke an Tbr. Thomas Vichtbaur für die 
Versorgung am Badeplatz!

Dank an Tbr. Gerald Gföllner und seinen 
Helfern für das neue Geländer und neu-
en Balkon auf der Wunderburg. Auch 
das Gartentürl am Badeplatz lässt sich 
wieder leicht öffnen und schließen.

Dank an alle Turngeschwister (Fam. 
Gföllner, Adam und Monika), die am 
Abend des Hagelunwetters noch auf der 
Wunderburg gearbeitet haben!

Dank an die Brüder Maurer, Jürgen und 
Daniel, die eine Ergänzung des Gelän-
ders auf der Terrasse der Wunderburg 
errichtet haben. 

XA
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510

Ehrung

Julfeier 2021

Unsere Turnschwester Karen Hoff wur-
de von Landesrat für Sport, LR Achleit-
ner für Verdienste um den Segelsport 
mit der goldenen Sportmedaille des 
Landes O.Ö. geehrt.

Anlässlich der Jahreshauptversamm-
lung überreichte der Landesobmann 
des ÖTB Oberösterreich, Tbr. Peter 

Seufer Wassertal, an unseren Obmann 
Tbr. Gernot Gföllner die Ehrenurkunde 
in „Anerkennung der Verdienste um die 
bündische Turnsache“.

XA

Am Samstag, dem 18. Dezember, 
findet unsere Julfeier auf der Wunder-
burg, unserem Turnerheim, statt.
Ab 20.00 Uhr wollen wir gemeinsam die 
Vorweihnachtszeit bei Kekse, Kerzen-
schein und Julkranz, mit Liedern und 
Gedichten, die uns auf das Weihnachts-
fest einstimmen, feiern.

Liebe Turngeschwister, liebe Eltern, 
kommt zahlreich auf die Wunderburg 
und lasst uns im Kreise der Turnerfami-
lie dieses schöne, stimmungsvolle Fest 
begehen! Die Turnerjugendmusik spielt 
hoffentlich! Nach dem besinnlichen Teil 
kann so manches Gespräch oder Lied 
den Abend gemütlich ausklingen lassen. 
Gut Heil!

Gernot Gföllner
Obmann, Dietwart



Diamanten 
Hochzeit

Eine eher seltene Hochzeit, die Diaman-
tene, durften im August Gerli und Hans 
Hernler feiern und ein paar Tage später 
die Turngeschwister Helga und Dietmar 
Derschmidt. 

Beiden Jubelpaaren wünschen wir 
weiterhin alles Gute!

XA

Geburtstage
Mit Freude konnten wir zu runden Geburtstagen 
persönliche Glückwünsche übermitteln. 

Die Turngeschwister Ursula Liebl, Ekkehard Kostersitz 
und Gerli Hernler wurde im Namen des Turnvereines 
für die langjährige Treue gedankt und ein mehr oder 
weniger langer Gedankenaustausch gepflegt.

Im wahrsten Sinne unseres Turnergrußes: 
     Ein herzliches Gut Heil! 
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Hochzeit

Seit langer Zeit gab es wieder eine Tur-
nerhochzeit, zu der großzügig viele Turn-
geschwister zur Feier am Feldbauern-
hof in Steinbach/a.A. eingeladen waren. 
 
Heidrun Kostersitz und Max Fischill  
gaben sich bei einer Traumkulisse 
das Ja Wort unter der Assistenz vieler  
Familienmitglieder, Freunden und Turn-
geschwistern.

Die Salzkammergut Geigenmusi um-
rahmte die Feier und spielte zur Unter-
haltung. 

Den Frischvermählten wünschen wir alles 
Gute auf ihren gemeinsamen Lebensweg!

Wir Gedenken ...
Wir gedenken der Turngeschwister: 
Ilsabe Rosenstingl, Sepp Stögmüller, 
Helga Sitter, Grete Kreuzer, Hartmut 
Gföllner, Gertrud Hessenberger die das 
irdische Leben verlassen haben. 

Mit Tschw. Ilsabe Rosenstingl haben wir 
ein treues Mitglied verloren, das sich be-
sonders um caritative Belange gesorgt 
hat.
 
Mit Tbr. Sepp Stögmüller haben wir ei-
nen treuen Freund der Turnbewegung 
verloren. 

Im Mühlviertel hat Tschw. Helga Sitter 
die letzten Jahre verbracht. Die Mutter 
von unserem Turnwart Berndt Seisen-
bacher war immer am Vereinsleben in-
teressiert. 

Ehrenmitglied Tschw. Grete Kreuzer 
war in vielen Bereichen mit dem Turn-
verein verbunden, als ausgezeichnete 
Geräteturnerin, langjährige Vorturnerin,  

Betreuerin des Turnerheimes, Einsatz 
für den Tennisplatz, Turnwart für das 
Frauenturnen und begeisterte Teilneh-
merin der Bergturnfeste. 

Mit Tschw. Gertrud Hessenberger ver-
lieren wir eine sehr treue Turnerin, die 
bis in das hohe Alter die Turnstunden 
besucht hat. 

Durch eine tragische Verkettung von 
Umständen ist Tbr. Hartmut Gföllner 
bei einem Paragleiterunfallums Leben 
gekommen. In einer sehr würdigen 
Trauerfeier wurden von Harti Abschied 
genommen, dabei die zahlreichen au-
ßergewöhnlichen Unternehmungen er-
wähnt. 

Unsere Anteilnahme gilt in erster Linie 
den Hinterbliebenen und wir sagen ein 
letztes GUT HEIL!

XA
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Ausflug der Montagturner

BUKILA 2021

Badeplatz

Bergturnfest auf der 
Schwarzenberg Alm

Unser Badeplatz Unterm Stein, war 
heuer wiederum ein beliebter Treffpunkt 
unserer Turngemeinschaft. 

Durch die heftigen Unwetter wurden Un-
mengen von Treibholz angeschwemmt, 
deren Beseitigung nicht nur aufwendig 
und kräfteraubend ist. Die Entsorgung 
bereitet uns noch Sorgen, möglich wäre 
ein Feuer zur Wintersonnenwende.

Die Stammgäste des Badeplatzes wer-
den gebeten die persönlichen Badesa-
chen und Geräte über die Wintermonate 
nach Hause zu nehmen. 
Den ungebetenen Bewohnern (Mäuse) 
soll keine Gelegenheitgeboten werden.

XA
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Das beliebte Bergturnfest des Turn-
verein Gmunden 1861 konnte am ver-
gangenen Sonntag auf der Schwarzen-
berg Alm, nahe der Ischler Hütte, über 
die Bühne gehen. Vielfältig waren die 
Aufstiegswege, etwa über das Rinner-
stüberl, Wildensee, Feuertal, Hochkogl 
Hütte, Eishöhlen, Schönberg oder über 
das Mittereggerstüberl auf die Hochko-
gl Hütte zur Ischler H., schließlich noch 
der Weg von der Redtenbach Alm direkt 
zum Ziel auf die Schwarzenberg Alm. 

Für einige Teilnehmer war alleine der 
Zustieg eine beachtliche Leistung, vor 
allem für die Kinder war dies ein Berger-

lebnis. Zum Wettkampf in den Diszipli-
nen, Steinstoßen (Findling), Standweit-
sprung und Lauf haben sich über vierzig 
Vereinsmitglieder gestellt und als Berg-
turnfestsieger wurden bei der Siegereh-
rung Ulrike Gräfner und Gerold Gräfner 
mit einem Bergblumensträußerl geehrt. 

Die hervorragende Leitung des Berg-
turnfestes hatte Armin Gräfner inne. 
Schließlich sei noch erwähnt, dass die 
Wirtsleute Renate und Herbert durch 
ihre Gastfreundschaft zur guten Stim-
mung beigetragen haben. 

XA
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Ausflug der Montagturner

BUKILA 2021

Badeplatz

Bergturnfest auf der 
Schwarzenberg Alm

Mitte der Sommerferien macht die Mon-
tagturner Runde einen gemeinsamen 
Ausflug. Ungewissheit und Erwartung 
steckt hinter dem Begriff“ Kain Museum“.  

Ein unbekanntes und unscheinbares 
Museum das sich in Bad Goisern ver-
steckt hat. Der Besitzer, Werner Kain, 
hieß die Gruppe willkommen und führte 
uns durch eine Sammlung technischer 
Geräte und Kuriositäten aus den ver-
gangenen Jahrzehnten. 

Das besondere aber waren die vielen 
persönlichen Ausführungen und das 
Wissen, das an uns weitergegen wur-
de. Vom Fahrrad, Motorrad, Automobil, 
Schwimmwagen, U-Boot, Hubschrauber 
usw. war der Erfindergeist des Besitzers 
zu spüren. 
Ein Erlebnis nicht nur für die technisch 
interessierten Turner.

Der Abschluss unweit im Gasthaus 
Weissenbach war ein geselliges Bei-
sammensein der Turngemeinschaft.

XA

Vom 4.-13. August war ich am Bundes-
kinderlager (BUKILA). 

Dieses Jahr hat es wieder am Turnersee 
stattgefunden. Das Thema heuer war 
„Hakuna Matata“, das heißt keine Sor-
gen (man kennt den Spruch von König 
der Löwen). 
Dazu passend waren die Gruppen Na-
men, verschiedene Tierarten die in der 
Savanne leben z.B. Zebra, Antilope, 
Leopard etc. Wir teilten uns das Heim 
mit dem Bundesjugendlager, (BUJULA) 
mit dem wir gemeinsam gegessen und 
Volksgetanzt haben. 

Normalerweise tanzen wir auch mit dem 
Bundesknabenlager (BUKNALA), die 
am Zeltplatz schlafen, jedoch war das 
heuer leider nicht möglich! Ich bin jedes 
Jahr wieder überrascht, wie sehr ich 
mich immer schon im vorhinein auf das 

Lager freue, weil man dort so schöne 
Erfahrungen sammelt und so nette Leu-
te kennenlernt, oder man trifft Leute von 
den letzten Jahren wieder. Und wenn du 
erst am Lager bist, vergisst du all deine 
Sorgen und den ganzen Stress, den du 
mit dir rumschleppst, weil du dort ein-
fach nur die Zeit genießt, die du am La-
ger verbringen darfst.

Ich würde mich sehr freuen, wenn im 
nächsten Jahr mehr Leute sich motivie-
ren könnten, mitzufahren, weil es wirk-
lich ein tolles Erlebnis ist! 
(Es wird nie langweilig, ich bin jetzt 
schon zum fünften mal mitgefahren und 
habe noch vor, viele weitere Jahre mit-
zufahren).
Unsere Gunhild Gföllner war in der La-
gerleitung des Bundesjugendlagers!

Almut Altmanninger.
6 9



Jahnwanderung nach Leonding Liachtbrat’ln

Volkstånz‘n

Vorturnerin oder Vorturner für die Klein- 
kinderturnstunde am Dienstag gesucht

Eine außergewöhnliche Jahnwande-
rung führte die Teilnehmer Mitte August 
nach Leonding, Ortsteil Rufling. 

Die besonderen äußeren Umstände wa-
ren für die Organisation der Veranstalter 
aber auch innerhalb des Vereines eine 
Herausforderung. 

Dem bewundernswerten Optimismus 
unseres Obmannes Tbr. Gernot Gföll-
ner ist es zu verdanken, dass wiederum 
eine Wandergruppe unseres Vereines 
an der Jahnwanderung der oberöster-
reichischen Turnvereine teilgenommen 
hat. In drei Etappen wurde die Strecke 
über Eisengattern, Vorchdorf, Almspitz, 
Hafeld, Wels; Marchtrenk, Traun nach 

Leonding, trotz hoher Temperaturen 
geschafft, wobei vor allem den fünf Kin-
dern höchstes Lob für die Wanderleis-
tung auszusprechen ist. 

Motiviert durch Erzählungen, Spiele, Lie-
der und Führungswechsel an der Spitze 
war die Wanderung abwechslungsreich. 
Zwei Jungturnerinnen bewältigten die 
erstmals ausgeschrieben Radsternfahrt 
kurz entschlossen in zwei Abschnitten. 

In der Gesamtwertung der Vereine be-
legte der Turnverein Gmunden 1861 
den ausgezeichneten 4. Platz.

Das Ziel für 2022 ist Neumarkt/Kalham 
im Innviertel.

Turnverein Gmunden 1861
57. Jahnwanderung des ÖTB OÖ nach Leonding

Ergebnisse in den jeweiligen Altersklassen:
2. Nadja Linko, 4. Hedwig Becker; 2. Almut Altmanninger;
1. Birgit Altmanninger, 4. Hanna Gföllner; 1. Diemut Gföllner; 
1. Susanna Walcher, 2. Sonja Linko; 4. Armin Becker; 
3. Maximilian Walcher; 3. Bernhard Becker; 4. Gerald Radner; 
2. Hermann Altmanninger, 4. Gernot Gföllner;

3. Rang bei der 1. Jahnradsternfahrt

15 Gmundner Jahnwanderer
Vereinswertung: 4. Platz von 22 Vereinen

710

Insgesamt: 22 Vereine, 374 Wanderer = 9828 km, 182 Jahndreikämpfer, 0,245 Erdumrundungen
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Liachtbrat’ln

Volkstånz‘n

Vorturnerin oder Vorturner für die Klein- 
kinderturnstunde am Dienstag gesucht

Zum Liachtbrat’lmontåg, 4. Oktober, 
treffen wir uns um 19.00 im Gasthaus 
Silberfuchs zum weltbesten Brat’l und 
ein paar gesellige Stunden bei unserem 
Tbr. Arthur Hain!

Ich bitte Euch um rechtzeitige Anmel-
dung bei mir, um die Größe des Brat’ls 
beeinflussen zu können!

Gernot 

Ich möchte Euch, liebe Turngeschwis-
ter, zum Volkstanzen recht herzlich ein-
laden.

In bewährter Weise und gemütlicher 
Runde werden einfache Tänze vorge-
zeigt, geübt und getanzt.

Tanzen ist jahn’sches TURNEN und 
lustig! Wir sind unter uns! 

Unser Ziel ist es, eine richtigen ‚STEI-
RER’ zu lernen, bald die G’stanz’l mit 

Inbrunst zu singen und beim PÅSCHEN 
kräftig ‚zua’z’g’långa’!!

Ich bitte Euch um ANMELDUNG bei mir!

Termine: Sonntag 26. Sept., 10. Okt. 
und 7. Nov. jeweils 19.00 Uhr, beim 
‚Bauer im Schlag’, Flachbergweg 42     

Gernot

Kathreintanz in Bad Ischl: 
13. November..... wenn er stattfindet!?!

Wir suchen dringend einen Verantwort-
lichen für unsere Kleinkinderturnstunde!

Jugendliche Helfer haben wir! 

Die Kleinkinder (3 – 6 Jahre) sind sehr 
lieb und sehr lebendig!

Die Stunde soll am Dienstag, im kleinen 
Turnsaal der Volksschule Traundorf von 
16.50 – 17.45 stattfinden.

Wir können leider mit dieser Turnstunde 
nicht starten, da wir noch keinen Verant-
wortlichen dafür haben!

Liebe Turngeschwister, horcht Euch 
bitte um und meldet Euch beim 
Turnwart Berndt Seisenbacher 
(0699/10724782) oder bei Gernot Gföll-
ner (0680/2120314)!

Berndt und Gernot
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Mit Schwung in das neue TurnjahrTurnerheim Wunderburg

Volksmusikabend im Gastgarten 
beim Hois ́n Wirt

Das Unwetter im Juni hat deutliche Spu-
ren am Turnerheim hinterlassen. 

Durch eine sprichwörtliche Tag und 
Nacht Aktion wurde durch Einsatz von 
Monika und Adam, sowie der Fam. 
Gföllner die ersten notwendigen Aufräu-
marbeiten durchgeführt. 
Durch Schäden am Dach musste das 
Regenwasser im oberen Stockwerk ent-
fernt, das Dach provisorisch abgedichtet 
werden.

Zahlreiche Fensterscheiben wurden 
zerschlagen und der Tennisplatz arg in 
Mitleidenschaft gezogen. 

Ein Sachverständiger der Versicherung 
hat die Schäden begutachtet und wir 
werden über eine Dachsanierung nicht 
hinwegkommen.

XA

Die Turnermusi vom Turnverein Gmun-
den 1861 bescherte am vergangenen 
Mittwoch den Gästen einen beschauli-
chen Volksmusikabend. 

Mit einem abwechslungsreichen Pro-
gramm von Walzer, Boarischen, 
Marsch, Polka, Gesangseinlagen und 
Seitlpfeifer wurden den Gästen im voll-
besetzten Gastgarten, darunter viele 
Vereinsmitglieder, ein vergnüglicher 
Abend beschert. Mit der Besetzung Gei-
ge, Gitarre, Bass, Zug, Mundharmonika, 

Klarinette, Zither wurde eine beachtli-
che, musikalische Folge angeboten.  
Dank an die Familie Schallmeiner, die 
der Turnermusi bereits das vierzehnte 
Mal die Gelegenheit bot,Volksmusik aus 
dem Salzkammergut in der Öffentlichkeit 
zu präsentieren und die wiederum groß-
zügige Gastfreundschaft bewiesen hat.  

Mit einem kleinen Dankeschön wurde 
der Familie Schallmeiner ein Fotobuch 
über die vergangenen Jahre überreicht.

XA
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Turnerbote

Mit Schwung in das neue Turnjahr

Durch die gesetzlichen Auflagen um ein 
halbes Jahr verspätet, wurde die Jah-
reshauptversammlung des Turnverein 
Gmunden 1861 Ende Juli im Gasthof 
Grünberg am See abgehalten. 

Nach der Begrüßung durch den Ob-
mann Gernot Gföllner, wurde in würdiger 
Form der verstorbenen Vereinsmitglie-
der gedacht. Die Ehrung an langjährige 
Vereinsmitglieder für ihre 25ste, 40ste 
und sechzigjährige Mitgliedschaft ist ein 
wichtiger Teil der Versammlung. 

Der Landesobmann des ÖTB Oberos-
terreich, Peter Seufer Wasserthal, über-

reichte Obmann Gernot Gföllner für die 
„Verdienste um die bündnische Turnsa-
che“, die Ehrenurkunde.

Die Neuwahl des Turnrates brachte eini-
ge Veränderungen, erfreulich, dass sich 
dazu jüngere Turngeschwister für den 
Verein engagieren

Mit dem berechtigten Wunsch im Herbst 
den Turnbetrieb wieder aufnehmen zu 
können und damit vor allem der Jugend 
wieder eine turnerische Betätigung an-
zubieten wurde die Versammlung mit 
dem „Hoamatlånd“ beendet.

Der neue Turnrat:
Gernot Gföllner                   	 Obmann, Dietwart
Matthias Schwarzgruber          	 Obmann Stellvertreter
Max Fischill                               	Obmann Stellvertreter
Karen Hoff                              	 Säckelwart
Gerold Gräfner                          	Säckelwart Stellvertreter    
Dieter Usleber                           	Schriftwart
Heidrun Fischill                          	Schriftwart Stellvertreter
Gunhild Gföllner                   	 Mitgliederverwaltung
Berndt Seisenbacher                 	Turnwart
Helga Ghon                         	 Turnwart Stellvertreterin
Bernd Altmanninger                 	 IT- Beauftragter
Lutz Dude                                  	Beirat
Karin Sonntag Mauerer          	 Beirat

Beiräte ohne Sitz und Stimme
Helmut Janusko                	 Heimwart
Thomas Vichtbaur          	 Gerätewart    

XA
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Montag 17.00-18.45 Jungturnerinnen 6 – 8 Jahren Berndt Seisenbacher, Laura, Marie 
19.00-20.00 Gesundheitsgymnastik für Frauen Dana Gugglberger
20.00-22.00 Männergymnastik-Ballspiel Dana Gugglberger

Dienstag 16.30-17.45 Mutter u. Kind ab 2 Jahren (im gr. Turnsaal) Elke Pürstinger
16.50-17.45 Kleinkinder 4 - 6 Jahren (im kl. Turnsaal) Ingrun Gföllner
17.50-19.15 Jungturnerinnen 8 - 10 Jahren Berndt Seisenbacher
19.15-20.45 Jungturnerinnen und Jungturner ab 11 Jahren Berndt Seisenbacher
20.45-22.00 Volleyball Harald Wolfsgruber

Donnerstag 16.45-17.40 Jungturnerinnen 6 - 12 Jahren (kleiner Turnsaal) Helga Ghon (Hexi)
17.00-18.45 Jungturnerinnen 10-12 Jahren Berndt Seisenbacher, Natasja Kreiseder
18.45-20.30 Jungturnerinnen ab 13 Jahren Berndt Seisenbacher, Natasja Kreiseder
20.30-22.00 gemischte Turnstunde für Erwachsene Gernot Gföllner

Freitag 17.00-18.30 Jungturner 6 - 10 Jahre Gernot Gföllner
18:30-20:00 Jungturner ab 10 Jahren Helge Gföllner 
20:00-22:00 Turner u. Jungturner ab 15.Jahren Gernot Gföllner

Samstag nach Absprache Leistungsturnstunde für Jungturner (nur nach pers. Einladung) alters- und niveaubezogen, 9h - 16h(zusätzlich zum MB 60,- € pro Schuljahr)
nach Absprache Leistungsturnstunde für Jungturnerinnen (nur nach pers. Einladung) alters- und niveaubezogen, 9h - 16h (zusätzlich zum MB 60,- € pro Schuljahr)

Montag 16.30-18.00 Leichtathletik (Sommer SEP-Arena, dann Wunderburg) Gitti und Leo Rüf
18.00-18.50 Pilates Gitti Rüf (Beginn am 4.10.)
19.00-19.50 Pilates Gitti Rüf (Beginn am 4.10.)
20:00-21:20 Yoga (10 Einheiten pro Semester) Gitti Rüf (Beginn am 4.10.)

Dienstag 09.30-10.30 Gymnastik Turnerinnen Uschi Alt
10.30-11.30 Yoga Gabi Ebner
19.30-20.30 Gymnastik TUI mit Hexi Helga Ghon (Hexi)
19.00-20.45 Meditation (Gruppenraum 1.Stock oder Traunsteinzimmer) Maria Vichtbaur

Mittwoch 10.00-11.00 Ältere Turnerinnen, Gymnastik Ehepaare Gerli Hernler
15.00-16.00 Leichtathletik (Sommer SEP-Arena, dann Wunderburg) JG 2014/15/16 Gitti Rüf (ab 29.Sep.)
16.00 - 17.30 Leichtathletik ab JG 2013 und älter Leo Rüf (ab 29.Sep.)

Donnerstag 07.45-08.35 Pilates Gitti Rüf (Beginn am 7.10.)
08.45-10.00 Yoga (10 Einheiten pro Semester) Gitti Rüf (Beginn am 7.10.)
19.00-20.30 Gemischte Gymnastikstunde Helga Ghon (Hexi)

Freitag 17.30-18.30
18.30-20.00

Hexi - Turnen Kinder ab 5 Jahren
Hexi - Turnen Mädchen ab 7 Jahren

Helga Ghon (Hexi)
Helga Ghon (Hexi)
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Turnwart: Berndt Seisenbacher,  0699/10724782 bzw. office@nautitex.com     www.turnvereingmunden1861.at      Vereinsobmann: Gernot Gföllner, Tel. 07612/72384,  0680/2120314             

30.08.2021Turnplan 2021/2022

14



Turnerbote

Montag 17.00-18.45 Jungturnerinnen 6 – 8 Jahren Berndt Seisenbacher, Laura, Marie 
19.00-20.00 Gesundheitsgymnastik für Frauen Dana Gugglberger
20.00-22.00 Männergymnastik-Ballspiel Dana Gugglberger

Dienstag 16.30-17.45 Mutter u. Kind ab 2 Jahren (im gr. Turnsaal) Elke Pürstinger
16.50-17.45 Kleinkinder 4 - 6 Jahren (im kl. Turnsaal) Ingrun Gföllner
17.50-19.15 Jungturnerinnen 8 - 10 Jahren Berndt Seisenbacher
19.15-20.45 Jungturnerinnen und Jungturner ab 11 Jahren Berndt Seisenbacher
20.45-22.00 Volleyball Harald Wolfsgruber

Donnerstag 16.45-17.40 Jungturnerinnen 6 - 12 Jahren (kleiner Turnsaal) Helga Ghon (Hexi)
17.00-18.45 Jungturnerinnen 10-12 Jahren Berndt Seisenbacher, Natasja Kreiseder
18.45-20.30 Jungturnerinnen ab 13 Jahren Berndt Seisenbacher, Natasja Kreiseder
20.30-22.00 gemischte Turnstunde für Erwachsene Gernot Gföllner

Freitag 17.00-18.30 Jungturner 6 - 10 Jahre Gernot Gföllner
18:30-20:00 Jungturner ab 10 Jahren Helge Gföllner 
20:00-22:00 Turner u. Jungturner ab 15.Jahren Gernot Gföllner

Samstag nach Absprache Leistungsturnstunde für Jungturner (nur nach pers. Einladung) alters- und niveaubezogen, 9h - 16h(zusätzlich zum MB 60,- € pro Schuljahr)
nach Absprache Leistungsturnstunde für Jungturnerinnen (nur nach pers. Einladung) alters- und niveaubezogen, 9h - 16h (zusätzlich zum MB 60,- € pro Schuljahr)

Montag 16.30-18.00 Leichtathletik (Sommer SEP-Arena, dann Wunderburg) Gitti und Leo Rüf
18.00-18.50 Pilates Gitti Rüf (Beginn am 4.10.)
19.00-19.50 Pilates Gitti Rüf (Beginn am 4.10.)
20:00-21:20 Yoga (10 Einheiten pro Semester) Gitti Rüf (Beginn am 4.10.)

Dienstag 09.30-10.30 Gymnastik Turnerinnen Uschi Alt
10.30-11.30 Yoga Gabi Ebner
19.30-20.30 Gymnastik TUI mit Hexi Helga Ghon (Hexi)
19.00-20.45 Meditation (Gruppenraum 1.Stock oder Traunsteinzimmer) Maria Vichtbaur

Mittwoch 10.00-11.00 Ältere Turnerinnen, Gymnastik Ehepaare Gerli Hernler
15.00-16.00 Leichtathletik (Sommer SEP-Arena, dann Wunderburg) JG 2014/15/16 Gitti Rüf (ab 29.Sep.)
16.00 - 17.30 Leichtathletik ab JG 2013 und älter Leo Rüf (ab 29.Sep.)

Donnerstag 07.45-08.35 Pilates Gitti Rüf (Beginn am 7.10.)
08.45-10.00 Yoga (10 Einheiten pro Semester) Gitti Rüf (Beginn am 7.10.)
19.00-20.30 Gemischte Gymnastikstunde Helga Ghon (Hexi)

Freitag 17.30-18.30
18.30-20.00

Hexi - Turnen Kinder ab 5 Jahren
Hexi - Turnen Mädchen ab 7 Jahren

Helga Ghon (Hexi)
Helga Ghon (Hexi)
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Termine
Termin	 Uhrzeit	 Veranstaltung 			 

Der Turnverein Gmunden 1861 ist Mitglied der Sportorganisationen.

auf unserer homepage

www.turnvereingmunden1861.at

gibt es viele Bilder vom Vereinsleben der letzten Jahre zu sehen.

Veranstaltungshinweise

11.9.		  Bewegungstag vom ÖTB OÖ in Wels

13.9.		  Turnbeginn

26.9.	 19.00 Uhr	 Volkstanzen beim Bauer im Schlag

4.10.	 19.00 Uhr	 Liachtbrat’ln beim Hain, Silberfuchs

9.10.		  Bewegungstag vom ÖTB OÖ in Wels

10.10.	 19.00 Uhr	 Volkstanzen beim Bauer im Schlag

26.10.		  Vereinswanderung 

		  (Ziel wird am Turnboden ausgehängt!)

29. – 31.10.		  Turnermusiausflug in den Lungau

7.11.	 19.00 Uhr	 Volkstanzen beim Bauer im Schlag

13.11.		  Kathreintanz in Bad Ischl

24.11.	 15.00 Uhr	 Z’såmsitz’n und Red’n auf der Burg, ab 70 Jahre

27.11.		  JULTURNEN im Traundorfturnsaal 

18.12.		  JULFEIER auf der Wunderburg


