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Mit 90 noch am Turnboden 
 

Kürzlich könnten zwei Turnschwestern ihren 90sten Geburtstag feiern. Irmi Holzinger 
und Gertrud Hessenberger besuchen noch regelmäßig die Turnstunden am Montagabend 
und liefern den Beweis, …………. 
 
Diesen Bericht, und vieles mehr über unser Vereinsleben im Inneren des Turnerboten. 

Vereinsmitteilungsblatt erscheint vierteljährlich - Folge 2 / 2016 
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DANK 

In der letzten Turnratssitzung vor den Sommerferien hat unser Obmann Tbr. Gernot 
Gföllner die vielen ehrenamtlichen Tätigkeiten in Erinnerung gerufen, ohne die ein 
Turnbetrieb und die Vereinsarbeit nicht möglich wäre. Dazu ein paar Beispiele: 
Der Tennisplatz muss nach der Winterpause wieder bespielbar gemacht werden, un-
ter der fachkundigen Anleitung von BR Franz Niedermayr haben die Turnbrüder Hel-
ge, Thomas und Simon maßgeblich dazu beigetragen. 
 
Für die Girlanden und Kränze des Maibaumes haben die Turnerinnen Gerti, Burgi, 
Rosemarie, Traudi, Heide, Helga, Marga und Gertrude fleißig gereicht, geschnitten 
und gebunden. 
 
Tbr. Harald Wolfsgruber baut konsequent die Volleyballstunde zu einer erfolgreichen 
Riege aus. 
 
Tbr. Walter Alt und Robert Hernler haben viel Zeit und Ideen für die Gestaltung der 
neuen, zeitgemäßen Vereinshomepage aufgewendet. 
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Liebe Turngeschwister! 
Liebe Turnerjugend! 
 
Wir haben nun ein ereignisreiches Turnjahr hinter uns gebracht und können mit Freu-
de an viele kleine, auch größere Momente zurückdenken, die uns recht erfreuen! 
Ich darf einige nennen: Treffen der Riege ‚Z’såmmsitz’n und red’n’, Liachtbrat’ln, ein 
wunderbares Julturnen der Turnerjugend, eine erbauliche Julfeier der Erwachsenen in 
unserem Turnerheim Wunderburg mit ‚Turnerjugendorchester’, Glöcklerlauf, Schiwo-
chenende auf der Tauplitz, Bezirks-, Landes- und Bundesmeisterschaft der Turnerju-
gend nach dem ‚Turn 10’-Programm, Maibaumaufstellen, Sonnenwende, Wildensee-
bergturnfest, Jahnwanderung u.a.m. 
Ja, ja, bei meiner Aufzählung waren auch sehr viele kulturelle Veranstaltungen. 
Zum Jahresablauf gehört die jahreszeitliche Kultur, unser angestammtes Brauchtum 
dazu, und ich freue mich sehr, dass wir in unserem Verein die vielen Teile des 
‚Jahreskreises’ auch leben! 
 
Hervorheben möchte ich natürlich auch wieder die vielen, vielen Turnstunden für die 
Kleinsten, die Jugend, die älteren Semester, die Tennis- und Volleyballspieler, Zumba, 
Yoga, die jungen Tänzerinnen, Gymnastinnen – aber auch die Volkstänzer, Sänger 
und die TURNERMUSI! 
All dies ist nur durch den unermüdlichen Einsatz vieler ehrenamtlicher und aber auch 
bezahlter Vorturnerinnen, Vorturner und Helfer des Vereines möglich! 
Bei den ehrenamtlichen Kampfrichtern möchte ich mich für ihren  Einsatz besonders 
herzlich bedanken. Ohne sie könnte die Jugend bei keinem Wettkampf antreten! 
 
Bitte beachtet die Aufrufe für unser Wildenseebergturnfest und die Jahnwanderung, 
die ja unsere wichtigsten Veranstaltungen im Sommer sind! 
 
Liebe Turngeschwister, plant rechtzeitig und nehmt teil!  
 
Wir werden mit etwa 60 Vereinsmitgliedern beim Landesturnfest in Andorf dabei sein! 
Ich wünsche allen Teilnehmern ein lustiges und erfolgreiches Turnfest. 
 
Die Turnermusi spielt heuer an einem Donnerstag, dem 28. Juli, beim Hois’n auf! 
 
Wir haben einen wunderbaren Badeplatz ‚unterm Stein‘, der geradezu einlädt, geruh-
same, sonnige und auch lustige Stunden (Lagerfeuer, Singen, Zelten…) dort zu ver-
bringen. 
 
So wünsche ich Euch einen schönen Sommer und grüße Euch mit unserem Turner-
gruß! 
 
     Gut Heil! 
 
     Tbr. Gernot Gföllner, Obmann 
 

LIEBE TURNGESCHWISTER! 
LIEBE TURNERJUGEND! 
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Tschw. Ursula Ohrlinger am 01.07. zum 60. 
Tbr. Dietmar  Derschmidt am 03.07. zum 80. 
Tschw. Erna Schlesinger am 19.07. zum 60. 
Tschw. Erika Lahnsteiner am 27.07. zum 60. 
Tschw. Roswitha Böhm am 06.08. zum 70. 
Tschw. Renate Kaiser am 11.08. zum 60. 
Tschw. Sighilt Bayr am 12.08. zum 88. 
Tschw. Maria Ötzlinger am 17.08. zum 90. 
Tbr, Hermann Fischer am 04.09. zum 91. 
Tbr. Karl Doblhammer am 10.09. zum 88. 
Tschw. Inge Gürtler am 12.09. zum 92. 
Tschw. Hedwig Eder am 19.09. zum 60. 

Albert Berisha, Jay Hamdard, Michael Keil, Victoria Leitner, 
Maria Theresia Mitterbauer, Lucia Polakova, Sonja Pöll, Leonie Racketseder, 
Tamara Racketseder, Ilse Schreiner, Michael Weber.  

WIR BEGRÜSSEN NEU IM VEREIN 
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BADEPLATZ UNTERM STEIN 

Nach dem regnerischen Mai und Juni müssen wir nur noch  auf den Sommer warten, 
der Badeplatz präsentiert sich bestens gepflegt für die Sommersaison.  
Grundsätzlich steht der Badeplatz allen Mitgliedern und deren Familienangehörigen 
zur Verfügung. 
 
Eingeführte Gäste sind willkommen und werden gebeten einen Spende zu entrichten. 
 
Vor privaten Feierlichkeiten bzw. Übernachtungen muss die Genehmigung bei Ob-
mann Gernot Gföllner oder bei Tbr. Rainer Hausherr eingeholt werden. 
 
Mit Absicht stellen wir  keine Abfallbehälter auf, jeder möge seinen Müll zu Hause 
entsorgen. 
 
Der Kühlschrank ist mit Getränken und Eis  aufgefüllt, ein Blumenkisterl frisch be-
pflanzt und sogar eine Holzlage wurde eingerichtet. 
Der Sommer kann kommen! 
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Wie üblich, wurde am letzten Apriltag der Maibaum auf der Wunderburg aufgestellt. 
Bevor die Turner mit Muskelkraft und Stangen den geschmückten Baum aufstellten, 
zeigten die Mädchen einen Ausschnitt ihrer turnerischen Ausbildung beim Bodentur-
nen. Über dem Maibaum wurden Überschlag und Salto gesprungen. Unter der Anlei-
tung von Tbr. Gernot Gföllner wurde der Baum langsam in Stellung gebracht und 
schließlich die Spruchtafel angebracht. 
Vom Wetterglück begünstigt wurde der neue Tanzboden eingeweiht, bevor im Inneren 
der Wunderburg bei Musik und Gesang der Abend beschlossen wurde. 
Vielen Dank an Regine und Franz, die uns kulinarisch verwöhnten. 
Den stürmischen Winden in der ersten Maiwoche hat der Wipfel des Maibaums nicht 
standgehalten, deshalb musste der Baum auf Grund behördlicher Anweisung vorzeitig 
umgelegt werden. 

MAIBAUM AUFSTELLEN 

TURNERMUSI 

Eine besondere Einladung hat die Turnermusi angenommen. Unsere Volksmusik-
gruppe trug zur Gestaltung  der Jahreshauptversammlung der Union Ohlsdorf in der 
Stockschützenhalle bei und spielte auch weiter zur Unterhaltung im geselligen Teil 
der Veranstaltung  bis Mitternacht mit großem Erfolg und  viel Anerkennung. 
Das Gastgartenspiel beim Hoisn findet heuer am Donnerstag 28. Juli ab 18 Uhr statt. 
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LANDESMEISTERSCHAFT IN BRAUNAU 

JTU AK 8 
7. Moritz Feichtinger 
 
JTU AK 10 
2. Tobias Lemmerer 
 
JTU AK 12 
13. Florian Forstner 
16. Sebastian Huber 
18. Cameron Scheutz 
19. Vincent Ahammer 
 

JTI AK 8 
9. Julia Dirisamer 
12. Marei Noska 
14. Maximilia Harringer 
16. Sonja Meichl 
 
JTI AK 10 
14. Magdalena Pierer 
 

JTI AK 12 
4. Magdalena Schmidt  
18. Jule Blazejewicz 
44. Laura Huemer  
45. Fiona Meichl 
 
JTI AK 14  
3. Marie Stein 
18. Sophie Herzog 
48. Simone Redl 
 
JTI AK 16 
9. Marlene Maak 

Die Platzierungen in den jeweiligen Altersgruppen: 

Die ÖTB Landesmeisterschaft ‘Turn 10’ in Braunau am 23. April war ein tolles Erleb-
nis für  alle Beteiligten im Turnjahr 2016. In einer sehr engen Leistungsdichte zeigten 
die Bezirksbesten ihr Können. 
 
Der gut organisierte Wettkampf, das hohe Niveau auf Landesebene und der gemein-
same Tag mit den Turngeschwistern gibt wieder viel Motivation für  die nächsten Turn-
stunden und weitere Aktivitäten im Turnverein. 
 
Großer  Dank gilt den Kampfrichtern. Da jeder Verein anteilig an den gemeldeten Tur-
nerinnen Kampfrichter stellen muss, ermöglichen diese mit ihrem Einsatz erst den 
Start der Turner. Ebenso unentbehrlich für  das Gelingen des Wettkampfs sind die Be-
treuer, schön, dass sich hier die erfahrenen, älteren Turnerinnen um die Jungen ge-
kümmert haben. 
 
Alle Gmundner Turner und Turnerinnen können mit ihren Leistungen sehr zufrieden 
sein!  Es ist toll, dass ihr euch dem Wettkampf gestellt habt und in OÖ. leitungsmäßig 
gut dazu  passt. Die drei Bestplatzierten sind berechtigt bei  der Bundesmeisterschaft 
anzutreten. 
 
Astrid 

Der Bildbericht ist auf den Seiten 8 und 9 
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LANDESMEISTERSCHAFT IN BRAUNAU 
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LANDESMEISTERSCHAFT IN BRAUNAU 
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BUNDESMEISTERSCHAFT 2016 IN AMSTETTEN 

Bei der heurigen Bundesmeisterschaft traten zwei Turnerinnen und drei Turner des 
Gmundner Turnvereins an. Die beiden Mädchen, Marie Stein und Magdalena 
Schmidt, wurden von Bernd Seisenbacher und Marlene Maak sehr liebevoll betreut 
und unterstützt. 
Es wurde auf sehr hohem Niveau geturnt, trotzdem herrschte eine gute Gesamtstim-
mung mit gegenseitigem Austausch und gegenseitiger Anerkennung. 

JTU AK 10 Tobias Lemmerer     5.Rang 
  
JTI AK 12 Magdalena Schmidt    22.Rang 
JTU AK 12 Florian Forstner     11.Rang 
 
JTI AK 14 Marie Stein      6. Rang 
 
TU AKA  Berndt Seisenbacher Masters 45+ 1. Rang 
 

Wir gratulieren allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern und bedanken uns bei allen 
Trainerinnen und Trainern für die tolle Unterstützung im Vorfeld! 
 
Michaela Schmidt 

Die Platzierungen in den jeweiligen Altersgruppen: 
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MIT 90 NOCH AM TURNBODEN 

Z’såmsitz‘n und miteinander red‘n 

Diese zweimal im Jahr stattfindende Nachmittags Runde wird gerne angenommen. 
Gedacht als Zusammenkunft für ältere Turngeschwister war diese im April recht gut 
besucht. Im Traunsteinzimmer auf der Wunderburg wurde bei gedeckten Tischen In-
formationen ausgetauscht, untermalt von der Turnermusi. 

Mit 90 noch am Turnboden 
Kürzlich konnten zwei Turnschwestern ihren 90. Geburtstag feiern. Irmi Holzinger und 
Gertrud Hessenberger besuchen noch regelmäßig die Turnstunden am Montagabend 
und liefern den Beweis, dass Turnen bis ins hohe Alter möglich ist. 
Lassen wir zwei erfahrene Vorturnerinnen zum Wort kommen: 
Gerli Hernler leitet seit 25(!) Jahren am Mittwoch um 1/2 10 Uhr eine Turnstunde für 
ältere Turnerinnen, die eine Gesundheitsgymnastik für eine Gemeinschaft wurde.   
Inge Gürtler (92), Helga Weichselbaumer (90), Anni Stadlmayr (92), Frauke Gföllner 
(92), Grete Pühringer (90) waren die Ältesten und haben jetzt auf Grund körperlicher 
Schwächen aufgehört zu turnen. 
Maria Ötzlinger , die im  August 90 wird, turnt weiter. Alle bleiben dem Turnverein 
Gmunden 1861 treu und feiern gemeinsam Feste, Geburtstage  und Vereinsfeiern. 
Tschw. Hilde Peters (92) und Tbr. Franz Rastl (90) turnen in Gerlis Er-und Sie- Turn-
stunde mit anderen älteren Turngeschwistern (alle über 70) wöchentlich. Zu dieser 
Turnstunde kommen meist zwischen 15 und 18 Turner und Turnerinnen, wobei Ge-
sundheit und Freude im Vordergrund stehen. 
Auch in der Dienstagvormittag Stunde, von Gerli gegründet  und Uschi  weitergeführt, 
gibt es unglaublich bewegliche Turnerinnen, die die 80 bereits überschritten haben.  

 
Dana sagt: 
"Ich wünsche uns allen eine sol-
che Beweglichkeit, Kondition und 
Figur, wie meine zwei 90jährigen 
Turnerinnen Gertraud Hessen-
berger und Irmi Holzinger haben! 
Beide sagen: Der Montag ist un-
ser wichtigster Tag der Woche, 
weil wir turnen gehen dürfen! 
Beide kommen regelmäßig zu 
meiner Turnstunde und das seit 

1982, das sind immerhin schon 34 Jahre! 
Kaum zu glauben, wie die beiden fit sind und Übungen mit Freude mitmachen! 
 
Daher mein Tip: 
Gymnastik bis ins hohe Alter verbessert die Gesundheit, aktiviert das Wohlbefinden 
und erleichtert viele unserer täglichen Tätigkeiten! 
Unsere beiden können für uns alle nur ein Vorbild sein, denn Turnen hält Körper, 
Geist und Seele fit!" 
Eure Dana 
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LANDESTURNFEST IN ANDORF 

Unter dem Motto "Hoab di net stad" findet vom 13. bis 17. Juli das Landesturnfest in 
Andorf statt zu dem sich bereits über 1000 Teilnehmer gemeldet haben. 
Auch wir sind mit Mannschaften dabei. Beim Vereinswetturnen am Sonntag mit den 
Turnerinnen in der Stärkeklasse 2 und bei den Turnern in der Stärkeklasse 1, sowie 
mit einer Wimpelwettstreit - und Jugendmannschaft. Nicht möglich wäre die Teilnahme 
ohne Betreuer, Helfer und Kampfrichter. Höhepunkte sind am Freitag das Volkstanz-
fest, am Samstag die Turngala und am Sonntag das Vereinswetturnen. 
Weitere Informationen gibt es unter www.turnfest.at. 

SOMMERSONNENWENDE 

Nach einem schweren Unwetter konnte durch eine unerwartete Wetterbesserung die 
Sonnwendfeier auf dem Kalvarienberg planmäßig durchgeführt werden. Zuvor gab es 
eine beachtenswerte Turnvorführung  der Mädchen unter der Leitung von Dana und 
Helga im Turnsaal. 
Der Tanzboden vereinte viele Paare zu den Volkstänzen und schließlich formierte 
sich bei Einbruch der Dunkelheit der Fackelzug zum vorbereiteten Feuerstoß .  
Dietwart Tbr. Gernot Gföllner wies auf den Sinn und die Bedeutung  der Sonnenwen-
de in der versammelten Runde hin. Mit Sprüchen und Liedern, mit Seitelpfeifer Einla-
gen wurde indessen das von der Turnerjugend entzündete Sonnwendfeuer abge-
brannt. Das Feuerspringen wurde mit großer Beteiligung und mit persönlichen Wün-
schen ausgiebig in Anspruch genommen. 
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TRAUNSTEINTURNSTUNDE 

Bedingt durch die Vorbereitungen zum Landesturnfest in Andorf, wurde die traditionel-
le letzte Turnstunde am Traunstein bereits Ende Mai abgehalten. 15 Turnbrüder wa-
ren angemeldet. Leider ließen sich  einige vom drohenden Unwetter abschrecken. 
Ein Teil der Turner wählte einen der schönsten, aber auch am meisten ausgesetzten 
Anstieg über den Ostgrat zum Gipfel und zur Gmundnerhütte. Der Abend war erfüllt 
mit Jodler, Seitlpfeifen und vielen Liedern bis lang nach Mitternacht. 
Ein herzliches Dankeschön den Wirtsleuten Sandra und Gerald für die Steirische Har-
monika, Gitarre und wunderbare Bewirtung. 
 
Gernot 

Nachdem unser letztjähriger Kletterstegaus-
flug den Teilnehmern viel Spaß und Freude 
gemacht hat, möchte ich heuer wieder et-
was machen und zwar die "Goiserer Kletter-
steig Trilogie". Ausgehend vom Gasthaus 
Rathluck'n sind drei Klettersteige auf den 
Predigstuhl möglich. "Mein Land, Dein Land 
- Klettersteig" (C/D), "Leadership - Kletter-
steig" (C), und der "Höhenweg - Kletter-
steig" (C/D). 
 
Termin Donnerstag 21. Juli 2016,  
Meldung erbeten bei Tbr. Herwig Mandl 
(herwig.mandl@gmx.net). 

GOISERER KLETTERSTEIG TRILOGIE 
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FAMILIENNACHMITTAG AUF DER WUNDERBURG 

Am 22.05.2016 fand auf der Wunderburg wieder ein Familiennachmittag statt. 
Bei sehr schönem Wetter und guter Laune verbrachten 17 Turngeschwister einen 
schönen und lustigen Nachmittag . 
Wir haben gesungen und die Kinder hatten Spaß beim Spielen! 
 
Wir freuen uns schon auf das nächste mal! 
 
Eva Maria Kostersitz 

 

JAHNWANDERUNG NACH TUMELTSHAM 

Vom 13.-15. August 2016 findet die diesjährige Jahnwanderung statt, unter dem    
Motto: "Willst dir's Innviertel anschauen, geh her, wannst da traust." 
Das Ziel ist Tumeltsham bei Ried im Innkreis und wir beginnen unsere Wanderung am 
Freitag 12. August mit den Etappenzielen Ungenach, Höhenhart und zuletzt   Tumelts-
ham. 
Weg erkunden, Quartiere finden, Gepäcktransport organisieren, Wanderer und Teil-
nehmer motivieren....alles zählt zu den Vorarbeiten. 
Dazu sind alle Vereinsmitglieder eingeladen dieses Erlebnis zu teilen. 
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10. Juli 16:00 Badeplatzfest 

13.-17. Juli  Landesturnfest in ANDORF 

21. Juli  Klettersteig „Trilogie“ 

24. Juli 10:00 Wildenseebergturnfest 

28. Juli 18:00 Turnermusi beim Hoisn 

12.-15. August  Jahnwanderung nach Tumeltsham/Ried i. I. 

19. September  Turnbeginn 

1. Oktober  Bewegungstag ÖTB OÖ in Wels 

26. Oktober  Vereinswanderung 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

TERMINE, VERANSTALTUNGEN AUF EINEN BLICK 

Der Turnverein Gmunden 1861 ist Mitglied der Sportorganisationen 

 

Auf unserer Homepage gibt es mehr als 6000 Bilder vom 
Vereinsleben der letzten sechs Jahre zu sehen.  

 
www.turnvereingmunden1861.at 

 
Im 99. Lebensjahr ist Tschw. Steffi Wolfsgruber verstorben. Seit ihrer Kindheit mit 

dem Jahnschen Turnen verbunden bleibt uns ihre fröhliche Art in Erinnerung. 
Ein letztes Gut Heil! 


