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Liebe Turngeschwister!

Liebe Turnerjugend!

Wir haben nun ein ereignisreiches Turnjahr hinter uns gebracht und können mit 
Freude an viele kleine, auch größere Momente zurückdenken, die uns recht erfreuen!

Ich darf einige nennen: Treffen der Riege ‚Z’såmsitz’n und red’n’, Liachtbrat’ln, 
Schiwochenende auf der Tauplitz, Bezirks-, Landes- und Bundesmeisterschaft der 
Turnerjugend und der Erwachsenen nach dem ‚Turn 10’-Programm, Geburtstage,  

Maibaumaufstellen, Sonnenwende! 

Ja, ja, da sind auch viele kulturelle Veranstaltungen, die ich eben aufgezählt habe!

Zum Jahresablauf gehört die jahreszeitliche Kultur, unser angestammtes Brauchtum 
dazu und ich freue mich sehr, dass wir in unserem Verein die vielen Teile des 

‚Jahreskreises’ auch leben!

Hervorheben möchte ich natürlich auch die vielen, vielen Turnstunden für die 
Kleinsten, die Jugend, die älteren Semester, die Volleyballspieler, die Teilnehmer 

von Pilates, Yoga, die Volkstänzer, Sänger UND die einzigartige Turnermusi!

All dies ist nur durch den unermüdlichen Einsatz vieler ehrenamtlicher und auch 
bezahlter Vorturnerinnen, Vorturner und Helfer des Vereines möglich!

Auch bei den ehrenamtlichen Wertungsrichtern möchte ich mich recht 
herzlich für ihren Einsatz bedanken. Ohne sie könnte die Jugend bei keinem 

Wettkampf antreten!
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Bitte beachtet die Aufrufe für unser 63. Bergturnfest, diesmal auf der Ischler 
Hütte im Toten Gebirge und die 61. Jahnwanderung, die ja unsere wichtigsten 

Veranstaltungen im Sommer sind!

Liebe Turngeschwister, plant rechtzeitig und nehmt teil! 

Die Turnermusi spielt heuer am Mittwoch, dem 16. Juli, um 18.00 Uhr beim Hois’n 
 auf! Bestell Dir rechtzeitig einen Platz in gemütlicher Runde.

Wir haben einen wunderbaren Badeplatz ‚unterm Stein‘, der geradezu einlädt, 
geruhsame, sonnige und auch lustige Stunden (Lagerfeuer, Singen, Zelten…) dort 

zu verbringen.

So wünsche ich Euch einen schönen Sommer und 

grüße Euch mit unserem Turnergruß!

				    Gut Heil!

				    Tbr. Gernot Gföllner

				    Obmann
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Der Maibaum grüßt vom Guglberg
Auf dem Gelände der Wunderburg wurde der Maibaum als Symbol des 
Frühlings aufgestellt. Unterstützt von sechsundzwanzig Turnern wurde 
unter der Anleitung von Obmann Gernot Gföllner der Baum mittels 
Gabelstangen aufgestellt. Viele Vorarbeiten waren notwendig, den 
von der Familie Vichtbaur in Kirchham gespendeten Baum zu fällen, 
transportieren, mit Girlanden und Kränzen zu schmücken. Zunächst 
musste der frisch gefällte Baum entrindet werden, erst dann konnten die 
Kränze und Girlanden angebracht werden. Unter besonderem Bedacht 
und Vorsichtsmaßnahmen wurde der Maibaum in die aufrechte Position 
gebracht und mit Beifall der vielen Zuseher bedacht.

Bei traumhaften Frühlingswetter gab es noch Turnvorführungen der 
Jugend unter der Leitung von Helga Ghon, auf dem Tanzboden wurden 
unter reger Beteiligung Volkstänze getanzt und zur Unterhaltung im 
gemütlichen Teil spielte die Turnermusi und Laurenz Glanzmann als 
Solist auf der Zug auf.

Eine besondere Leistung vollbrache Andreas Bauer, der die beim 
Aufstellen beschädigte Befestigung des unteren Kranzes spontan und 
vor allem professional behoben hat.

Mitgliedsbeiträge per SEPA Lastschrift
Für die Begleichung der Mitgliedsbeiträge haben wir die Möglichkeit geschaffen, 
per Lastschrift Mandat einen Zahlungsauftrag zu tätigen. Damit wird für die 
Verwaltung eine wesentliche Entlastung des Arbeitsaufwandes erwartet.
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Montagturner besuchen System7
Mit großer Erwartung haben sich die knapp zwanzig Montagturner 
zu einer Werksbesichtigung in den ersten Maitagen in Laakirchen 
getroffen. Die Vorstellung, was sich hinter den Namen  
System7 und den Gebäudemauern verbirgt, war unbekannt. 

Unser Turnbruder Dr. Jörg Holleis hat persönlich die Gruppe durch die 
Montagehallen geführt und fachkundige Informationen weitergegeben. 
Beeindruckend war die Größe der Hallen und die Spezialmaschinen und 
deren Arbeitsweisen. Aber alles nichts dagegen die Montagehallen der 
Gleisstopfmaschinen, in denen die Firma eine der Weltmarktführer in 
Ausführung und Innovation ist. Geduldig gab Jörg Holleis auf die vielen 
Fragen interessante Details zur Antwort.

Weitere Fragen zur Firmengeschichte des erfolgreichen Unternehmens 
wurden bei einer bereitgestellten Verköstigung erklärt und beantwortet.
Als kleines Dankeschön wurde Turnbruder Jörg ein bedrucktes Turnleiberl 
überreicht. Der Abschluss fand im Gasthaus Baumgarten mit einem 
gemeinsamen Mittagessen statt. 
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Zåmsitzen und Miteinander Red´n
Seit zwanzig Jahren, mit vielen Wiederholungen bieten wir unseren 
älteren Turngeschwistern einen gemeinsamen Nachmittag zum 
Gedankenaustausch an. Es ist uns kein anderer Turnverein in Österreich 
bekannt, der eine ähnliche Gemeinschaftsveranstaltung anbietet. Dazu 
werden die interessierten Mitglieder per E-Mail oder schriftlich eingeladen 
um es noch persönlicher zu machen. Für die Verköstigung wird Kaffee mit 
Kuchenspenden und Brötchen angeboten und die Turnermusi spielt zur 
Unterhaltung. Informationen über Neuigkeiten im Vereinsleben runden 
das Programm ab. Besondere Höhepunkte der Nachmittage waren 
sicherlich die Gedichte von Hans Hernler, Werner Purkhart und Traudl 
Burggassner. Nicht zu vergessen die Mundartdichter Reinhold Imböck  
(a koa Schmoarn) und Renate Pöllmann mit ihren lustigen Lesungen.

Zu einer großen Enttäuschung wurde der im April angekündigte 
Termin, eine kleine, überschaubare Runde hat sich auf der Wunderburg 
eingefunden. Rätselhaft bleibt das Ausbleiben der Turngeschwister und 
die Frage stellt sich in den Raum, ob dieses Angebot noch zeitgemäß ist 
und weitergeführt werden soll.
Im November (19.11.2025) werden wir nochmals die Werbetrommel 
rühren und versuchen mehr Besucher zum Zåmsitzen zu bewegen.

Tanzfest Ried i. I.
Immerhin 21 Gmundner Turngeschwister fanden Ende April wieder 
den Weg zum 2. Frühjahrstanz nach Ried im Innkreis um in froher 
Runde das Tanzbein zu schwingen! Unsere Turnschwestern 
Imke Reisenbichler und Gunhild Gföllner haben dort ein 
großes Tanzfest auf die Beine gestellt – neben Kindertanzen 
für die Kleinsten ab dem Gehenkönnen bis zu einfachen 
österreichischen Grundtänzen, norddeutschen Vierpaartänzen 
oder einem traditionellen Steirer v sich für jedes Tänzerherz 
bis in die frühen Morgenstunde gesellige Unterhaltung und  
Beisammensein.

Wir freuen uns über das gelungene Fest und wünschen allen ein frohes 
Jahr bis zum Wiedersehen zum 3. Frühjahrstanz am 18. April 2026!
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Geburtstage
Nachtrag: Es war keine Absicht, den Geburtstag von Tbr. Christian Ghon 
zu verheimlichen. In seiner bescheidenen Art wollte er den erreichten 
80er eher in einer kleinen Runde feiern und begehen. Wir wünschen 
„Grilli“ jedenfalls mit einem „Gut Heil!“ alles Gute zum Geburtstag.

Turnbruder Manfred Majer musste in der Coronazeit 
seinen Eintritt in das achte Jahrzehnt zweimal verschieben 
und hat nun in den ersten Maitagen seinen 85. Geburtstag 
mit einem Hallenfest in seiner Firma mit Freunden und den 
Montagturnern gefeiert. In der dekorierten Maschinenhalle 
war alles für ein Fest angerichtet: Biertische, Getränke, 
Verköstigung, Verwandte, Freunde, Mitarbeiter. Ungewohnt 
war Manfred in seiner Ansprache, in der er eine Rückblende 
auf seinen Lebenslauf mit einem Dank verbunden hat. 
Im anschließenden gemütlichen Beisammensein war das 
Miteinander unverkennbar. 
Ein herzliches „Gut Heil!“ dir, lieber Turnbruder!

Turnschwester Linde Moser durfte Anfang Mai Ihren, man darf es 
nicht glauben, 90sten Geburtstag begehen. Die persönlichen Wünsche 
werden in den nächsten Tagen durch den Obmann übermittelt werden. 
Aus Termingründen musste die Gratulation verschoben werden.
Liebe Turnschwester Linde, ein herzliches „Gut Heil“!

Einen persönlichen Besuch mit der Überbringung der Glückwünsche zum 
Geburtstag wurde Turnschwester Inge Stulnig durch Tschw. Karen 
und Tbr. Kurt Hoff erbracht. Sichtlich erfreut hat sich darüber der Jubilar.
Alles Gute und Gut Heil!

Mit einem Geburtstagsfest beim Hois´n hat Turnbruder Rainer Tanzer 
es sich nicht nehmen lassen, gemeinsam mit Familie, Freunden und der 
Turnermusi seinen Einstieg in das achte Jahrzehnt zu feiern. Dieser Einladung 
sind die Montagturner gerne gefolgt und waren mit ihren Ehepartnern 
Zeugen einer doch außergewöhnlichen Geburtstagsfeier. Einmal die 
großzügige Bewirtung und der musikalische Genuss der Turnermusi und 
der anschließend spielenden Musikgruppe um Charly Haidegger.
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Geburt
Innerhalb weniger Stunden, aber an 2 Tagen haben 
zwei Turnschwestern ihre Kinder zur Welt gebracht!

Wir freuen uns mit unserer Tschw. Erika Gräfner 
und unserem Tbr. Alexander Schwarz 
und gratulieren recht herzlich zu ihrem JONAS, 
geboren am 18. Juni 2025 mit 4286g und 53 cm!

Ein paar Stunden vorher erblickte ARWIN EBERHARD, 
Sohn der stolzen Turnereltern Imke und 
Hauke Reisenbichler, um 23:16 Uhr die Welt!  
Herzliche Gratulation!

Nachruf
Turnbruder Horst Hellmich hat uns verlassen. Diese traurige 
Mitteilung haben wir zur Kenntnis nehmen müssen. Bei der 
Verabschiedung am Friedhof in Gmunden haben neben der Familie 
und Freunden der Turnverein und studentische Verbindungen 
teilgenommen. Turnbruder Horst Hellmich hat im Turnverein Wels den 
Spielmannszug lange Jahre geleitet und nach seiner Übersiedlung 
nach Gmunden war Horst ein gern gesehener Gast bei unseren 
Veranstaltungen. 

		  Den Angehörigen gilt unser Mitgefühl 
		  mit einem letzten Gut Heil!
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Turnermusi
Mit einem vielfältigen Programm und Einsätzen ist die Turnermusi 
beschäftigt. Neben dem monatlichen Probeabend sind in den nächsten 
Wochen die Geburtstagsfeier von Tbr. Rainer Tanzer, ein Probeabend 
bei Tbr. O´Donell auf Hochkreuth, in der Altstadt bei „fete de la 
musique“, das traditionelle Spiel im Gastgarten vom Hois´n, eine 
Einladung bei Tbr. Albrecht Zauner in Altaussee, Geburtstagsfeier von 
Turnbruder Günter Colli und der Musiausflug Ende Oktober, welcher in 
das Miesbacherland  (Bayern) führt, am Programm. 

Eine Musiprobe, bereits die akribisch nummerierte 174ste, wurde auf 
Einladung der Familie O`Donell auf Hochkreut abgehalten. Dazu 
waren Freunde und Bekannte der Familie dabei, um die herrliche 
Umgebung, Aussicht und Turnermusi zu genießen. Mit einer großzügigen 
Bewirtung (einem wunderbaren Bratl) und dem abschließenden Besuch 
im Weinkeller wurden die Mitglieder der Turnermusi verwöhnt.

In der Gmundner Innenstadt wurde am 20. Juni das Musikfest „fete 
de la musique“ nach französischen Vorbild organisiert und von 
zahlreichen Besuchern angenommen. Unsere Turnermusi konnte mit der 
dargebotenen Volksmusik viele Zuhörer gewinnen.
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Bausteinaktion und Eröffnungsfest Wunderburg
Neue Sportanlage auf der Wunderburg fertiggestellt

Die Sportplätze auf der Wunderburg sind aus dem Dornröschenschlaf 
erwacht. Genau nach Zeitplan sind mit Ende Juni aus zwei alten, 
nicht mehr bespielbaren Tennisplätzen ein neuer Tennisplatz und ein 
Multifunktionsplatz für Fußball, Basketball, etc. fertig gestellt worden.
Die Plätze sind daher ab sofort bespielbar!

Die wichtigsten Informationen dazu in Kurzform:
Reservierungen: Im Eingangsbereich der Wunderburg befindet 
sich ein Aushang. Hier können Turnvereinsmitglieder für Juli und 
August Reservierungen vornehmen. Für Herbst ist ein elektronisches 
Reservierungssystem über unsere Internetseite geplant.

Platzkosten: Für Juli und August sind die Plätze für Vereinsmitglieder 
gratis zu benützen. Ab dem neuen Turnjahr ist entweder ein Zusatzbetrag 
zu entrichten (€60,--/Jahr) oder es werden Einzelstunden gebucht 
(€10,--/je Platz und Stunde).

Baustein-Aktion: Die neue Sportanlage ist die größte Investition des 
Turnvereins in den vergangenen vier Jahrzehnten und soll auch als 
Zukunfstinvestition Jung und Alt in den nächsten Jahrzehnten erfreuen. 
Trotz Fördermittel und hohen Eigenleistungen sind die verbliebenen 
Kosten aber nicht aus dem laufenden Budget zu tragen. Daher hoffen 
wir auf spendenfreudige Turngeschwister. Diesbezüglich ergeht in Kürze 
ein Schreiben an alle Mitglieder (siehe auch Bausteinaktion im Mittelteil).

Im Hinblick auf die Fertigstellung des Multi Ballsportplatzes auf der 
Wunderburg wird am 13. September die offizielle Eröffnung 

gefeiert. Dazu laden wir ALLE Vereinsmitglieder und besonders die 
Turnerjugendbei Spiel und Spaß  ein, diese neue Einrichtung und 

Möglichkeit unseres Vereines kennen zu lernen.

Bereits ein herzliches Danke für die Bausteinspenden von:
Peter und Jutta Hammerschmid, Erna und Klaus Gärber, Arnold Schiefer, 
Michael Katterl, Heinz Schiesser, Hans Steinberger, Rainer Hausherr,  
Dieter Usleber, Doris Thalinger, Brian und Ulrike Davis, Oliver Hartl.
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EinE invEstition für JahrzEhntE:

Ein moderner Tennisplatz... 

...und ein Multifunktionsplatz für Fußball, 
Basketball, Volleyball, Badminton und mehr 

schaffen Raum für erweiterte Sportmöglichkeiten.

Sportanlage Wunderburg

Im Frühjahr 2025 wurde die neue 
Sportanlage errichtet!

Mit viel Eigenleistung und der Erfahrung einer 
professionellen Sportbaufirma konnten die 
Arbeiten bis Ende Juni abgeschlossen werden.

Über die Spender und den Stand der Aktion 
informieren wir laufend auf unserer Internetseite 

bzw. in den Ausgaben des Turnerboten.



EinE invEstition für JahrzEhntE:

Ein moderner Tennisplatz... 

...und ein Multifunktionsplatz für Fußball, 
Basketball, Volleyball, Badminton und mehr 

schaffen Raum für erweiterte Sportmöglichkeiten.



                                                                            Baustein in Gold
Für jene, die eine größere Spende leisten können und wollen, 

gibt es den Baustein in Gold.Baustein in Gold. Diesen erhält man ab einer Spende 
von € 1.000,--.

                           Spender eines Gold-Bausteins werden auf der  
                          Sponsoren-TafelSponsoren-Tafel erwähnt und dürfen sich als Dankeschön

                              einen privaten Turnermusi-Auftritt wünschen!

Ein Baustein 
kann bereits ab 
einer Spende von                
   € 10,-- 
erworben 
werden.

BaustEinaktion 
„sportanlagE WundErBurg“

Wir freuen uns über Wir freuen uns über jedejede Unterstützung!                         Unterstützung!                        

Spende Spende unter dem Kennwort 
„Baustein Sportanlage Wunderburg“ auf unser 

Vereinskonto überweisen:
IBAN:  AT57 4480 0402 2703 0000 (VBK OÖ)   

Wir sagen schon jetzt ein herzliches 
DANKE an alle Unterstützer!



15

Sonnenwende

Genau am Tag der Sommer - 
Sonnenwende, am 21. Juni hat die Feier 
auf der Wunderburg und auf der Wiese 
am Kalvarienberg stattgefunden. 
Mit einer turnerischen Vorführung 
unter der bewährten Leitung von 
Helga Ghon und einem fröhlichen 
Volkstanzen auf dem Tanzboden wurde 
die Brauchtumsfeier eingeläutet. Die 
Turnermusi begleitete die Stimmung 
auf der Terrasse des Turnerheimes 
an einem außergewöhnlich schönen 
Sommerabend. Gegen Einbruch 
der Dunkelheit begab sich ein 
Fackelzug auf den Kalvarienberg, 
wo ein aufgerichteter Holzstoß den 
Mittelpunkt der Feier markierte. 
Mit Liedern und Sprüchen und als Höhepunkt die Feuerrede von 
Turnschwester Gunhild Gföllner begann die würdige Feierstunde. In der 
Rede wies Gunhild auf den turnerischen Wahlspruch von Jahn „Frisch, 
Fromm, Fröhlich, Frei“ hin und betonte die Bedeutung der durchaus 
zukunftsweisenden Begriffe. Mit dem Feuerspringen und dem Alperer 
wurde die stimmungsvolle Feier beendet.

Bodywork Turnstunde		  		  Brigitte Slezak

Bodywork ist ein vielseitiges Ganzkörpertraining im Rhythmus der 
Musik. Schwerpunkt sind abwechslungsreiche Kräftigungs- und 
Ausdauerübungen. Die Stunde beginnt mit Mobilisierung und Aufwärmen, 
danach erfolgt ein intensiver Kräftigungsteil mit Stabilisations- und 
Koordinationsübungen. Die Stunde wird mit einem Stretchingteil beendet.

Wenn du deine Figur in Form bringen möchtest, oder ganz einfach nur 
Spaß an der Bewegung hast, dann bist du hier genau richtig!
Die Stunden sind immer donnerstags von 18-19:00 Uhr auf der Wunderburg.
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                              einen privaten Turnermusi-Auftritt wünschen!
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einer Spende von                
   € 10,-- 
erworben 
werden.

BaustEinaktion 
„sportanlagE WundErBurg“

Wir freuen uns über Wir freuen uns über jedejede Unterstützung!                         Unterstützung!                        

Spende Spende unter dem Kennwort 
„Baustein Sportanlage Wunderburg“ auf unser 

Vereinskonto überweisen:
IBAN:  AT57 4480 0402 2703 0000 (VBK OÖ)   

Wir sagen schon jetzt ein herzliches 
DANKE an alle Unterstützer!
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Landesmeisterschaft Turn10
Nach dem hervorragenden Abschneiden bei den Bezirksmeisterschaften 
traten am 17/18. Mai 19 Turnerinnen und Turner des Turnvereins 
Gmunden 1861 bei den Landesmeisterschaften in Grieskirchen an. 
Naturgemäß waren Nervosität und Aufregung bei den Teilnehmern groß, 
dennoch behielten Freude und Stolz, bei diesem großen turnerischen 
Ereignis dabei zu sein, die Oberhand. Alle Teilnehmer unseres Vereines 
erbrachten sehr gute Leistungen, manche wirkten sogar beim Kampf um 
die ersten Plätze mit.

So erturnte Ettl Levi im Basisstufen Wettkampf in der Altersklasse 11-12 
den achten Platz. Gillesberger Anna errang in der Altersklasse 13-14 
im Oberstufen Wettkampf den achten Rang. Es freut uns besonders 
Kilian Burtscher zum 2. Platz in der AK 15-16 Oberstufe gratulieren 
zu dürfen. Ebenso gratulieren wir Lisa Vinazzer zum vierten Platz im 
Oberstufenwettkampf der Altersklasse 15-16.

Besonders bedanken wollen wir uns bei den Wertungsrichtern und 
Betreuern für den Einsatz. Des Weiteren bedanken wir uns bei den 
Vorturnern für ihre hervorragenden Leistungen und Vorbereitungen am 
Turnboden.

Bundesmeisterschaft Turn 10 in St. Pölten
Die Bundesmeisterschaft am 14. Juni war ein wunderbares Erlebnis für alle 
Beteiligten im laufenden Turnerjahr. In einer sehr engen Leistungsdichte 
zeigten viele Jugendliche und auch etliche Erwachsene ihr Können.

Der gut organisierte Wettkampf, das hohe Niveau auf Bundesebene und 
der gemeinsame Tag mit den Turnfreunden gibt wieder viel Motivation 
für die nächsten Turnstunden und weitere Aktivitäten im Turnverein.

Großer Dank gilt unserem Wertungsrichter Tbr. Gerold Gräfner, der 
alle 3 Umläufe, sprich den ganzen Tag, gewertet hat! Da jeder Verein 
anteilig an den gemeldeten Turnerinnen und Turnern Wertungsrichter 
stellen muss, ermöglichen diese mit ihrem Einsatz erst den Wettkampf für 
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unsere Jugend. Ebenso unentbehrlich für das Gelingen des Wettkampfs 
sind die Betreuer - schön, dass sich hier die erfahrenen Turnerinnen um 
die Jüngeren gekümmert haben! 
 
Alle Gmundner Turner können mit ihren Leistungen sehr zufrieden sein!

Heuer haben ein Jungturner, 5 Jungturnerinnen und ein Erwachsener an 
der Bundesmeisterschaft teilgenommen!
Allen Teilnehmern eine herzliche GRATULATION!

Hier die ausgezeichneten Platzierungen auf Bundesebene!
Jungturner - Oberstufe
AK 16		 3.Rang	 Kilian Burtscher 
Jungturnerinnen - Basisstufe
AK  9		  17. Rang	 Emilia Schwarzlmüller Reschitzegger
AK 13	  	 8. Rang	 Vanessa Ploberger
AK 15	  	 9. Rang	 Annika Maringer
Jungturnerinnen - Oberstufe
AK 14		 10. Rang	 Anna Gillesberger
AK 16	   	 3. Rang	 Lisa Vinazzer
Erwachsene
AK 60+ 	 1. Rang	 Gernot Gföllner
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Jahnwanderung
Die alljährliche Jahnwanderung wird heuer vom 
Turnverein Schwanenstadt mit dem Ziel in Rutzenham 
organisiert. In der Zeit vom 14. bis 17. August 2025 
werden wir uns wieder an dieser Wandermöglichkeit 
beteiligen und ermuntern dazu die Gelegenheit Eltern 
mit ihren Kindern die heimatliche Umgebung auf diese 
Art und Weise kennenzulernen. Übernachtet wird in der 
Volksschule Bach in unmittelbarer Nähe zum Festplatz der 
Jahnwanderung. Also auf zur Jahnwanderung 2025! 
Meldung an Tbr. Gernot Gföllner erbeten.

Badeplatzfest
Um den vielen Mitarbeitern, Helfern, 
Vorturnern, Turnerbotenausträger, 
Vereinsverwalter Danke zu sagen, 
bittet der Turnrat zum Badeplatzfest 
am 6. Juli 2025, ab 15 Uhr und hofft, 
dass die Einladung zum Dankeschön 
sagen auch angenommen wird! 
Neben dem Badespaß auf unserem 
herrlichen Ufergelände gibt es ein 
kulinarisches Angebot an Speisen 
und Getränken.

Die Anlage für den Kinderspielplatz 
wurde durch Tbr. Thomas Vichtbaur 
neu aufgestellt und erweitert. Eine  
Schaukel und Rutsche bereichern das 
Angebot, eine mobile Wasserutsche 
zur Abkühlung führt bald direkt in den Traunsee. Für die Benutzer des 
Badeplatzes ergeht der Aufruf, mit einer Spende die Kosten für 
den Pacht der Bundesforste und des Verpächters abzufedern. 
Gäste von Vereinsmitgliedern werden gebeten, sich ebenfalls mit einer 
Spende zu beteiligen.
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Gratulation zum Erfolg
Turnbruder Gerald Radner hat bei der Europameisterschaft der Judo 
Veteranen in Riga teilgenommen und dabei den beachtlichen 7. Rang 
erreicht. Dazu herzlichen Glückwunsch.

Jungturner Franz Josef Stockinger fährt im österreichischen Kader 
Wasserski. Bestreitet alle drei Disziplinen, Slalom, Trick und Springen. 
Vom 15.-20. Juli findet in Spanien die Europameisterschaft U14 statt. 
Dazu muss sich Franz Josef erst qualifizieren, um das zu schaffen, 
nimmt er noch an zahlreichen Wettkämpfen teil. Dazu wünschen wir 
dem Jungturner alles Gute.

Wir gratulieren außerdem ganz herzlich zur bestandenen Matura Tbr. 
Arno Soyka und zur Masterprüfung Tbr. Christopher Hartl. 

Dank
Ein großes Dankeschön ist an Turnbruder Dieter Usleber 
auszusprechen. Mit einem großen zeitlichen, zielgerichteten Aufwand 
hat Dieter das Bauvorhaben des Sportplatzes auf der Wunderburg 
vorangetrieben, koordiniert, kontrolliert.

Traudi Müller hat  mit einem Blumenkisterl die Badehütte nicht nur 
optisch verschönert, Konrad Vichtbaur und Hauke Reisenbichler 
haben  einige Pflegearbeiten  am Badeplatz durchgeführt, Hexi Ghon 
kümmert sich direkt liebevoll um den Strand und Rainer Hausherr um 
den Rasen - danke euch allen!

Thomas Vichtbaur hat seine handwerkliche Gabe bei der Neugestaltung 
der Kinderspielanlage am Badeplatz bewiesen. Rutsche und Schaukel 
erneuern das Angebot.
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Bergturnfest
Eine lange Tradition haben wir als Veranstalter des 
Bergturnfestes am 20. Juli 2025 auf der Ischler Hütte, 
das heuer zum 63. Mal ausgetragen wird. Lange Jahre 
waren wir Gäste auf dem Appelhaus und konnten die 
Wettbewerbe am Ostufer des Wildensees abhalten. Der 
in den letzten Jahren festgelegte Wettkampfplatz in der 
Nähe der Ischlerhütte bietet ideale Voraussetzungen für 
ein Bergturnfest mit den Bewerben Lauf, Standweitsprung 
und Steinstoßen. Die Hüttenabende am Vortag haben 
Anspruch an legendäre Erinnerungen gemeinschaftlicher 
Zusammenkünfte. Nutzt einmal mehr das Angebot einer 
Bergwanderung mit Turngeschwistern zusammen in 
unserer Nähe.

Feuerrede zur Sonnenwende - Gunhild Gföllner

Frisch, fromm, fröhlich, frei! Kennst du sie, diese einfachen Worte, die 
uns unser Turnvater Friedrich Ludwig Jahn dereinst um 1800 mitgegeben 
hat und die wohl sehr ähnlich gar noch älteren Ursprungs sind? 
Es ist ein Leitspruch, der nicht nur tief in der deutschen Turngeschichte 
und im Geiste Jahns verwurzelt ist, sondern in der Tat auch heute noch 
Kraft und Gültigkeit besitzt und den wir uns gerne zu Herzen nehmen 
dürfen.
Inzwischen vor gut 200 Jahren lebte der „Turnvater“ Friedrich Ludwig 
Jahn und seine Turnbewegung geht weit über das reine Turnen hinaus. 
Von Anfang an war für Jahn die körperliche Ertüchtigung eng verbunden 
mit der geistigen Entwicklung und der Stärkung der Gemeinschaft. Er 
sah die Notwendigkeit der nationalen Einheit und die Bewahrung der 
eigenen Werte und glaubte, dass nur eine starke und selbstbewusste 
Gesellschaft in der Lage ist, ihre Freiheit zu behaupten und ihre Zukunft 
bewusst zu gestalten. Dabei war ihm wichtig, dass man mit frischem 
Mut an die Herausforderungen herangeht, fest im Glauben an die eigene 
Kraft und die Möglichkeiten und dass man das Leben mit Freude und 
Zuversicht angeht. Die Worte „Frisch fromm fröhlich frei“ fassen diese 
Haltung demgemäß in einer prägnanten Form zusammen.
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„Frisch“ steht für die Bereitschaft, Neues zu wagen, offen für 
Veränderungen zu sein und das Leben mit Energie anzugehen. Es ist ein 
Aufruf, sich nicht von Ängsten oder Zweifeln lähmen zu lassen, sondern 
mit frischem Mut voranzuschreiten. 

„Fromm“ erinnert uns daran, unsere Werte, Überzeugungen und unseren 
Glauben zu bewahren. Es geht um eine innere Haltung, die uns Halt gibt, 
auch in schwierigen Zeiten. Es ist die Verbindung zu unserem inneren 
Kern, zu dem, was uns im Leben wichtig ist. Im älteren Wortsinne steht 
es in seiner Bedeutung aber auch für tüchtig und förderlich – Jahn 
selbst beschreibt fromm als „Inbegriff aller sittlichen Thatkraft, aller 
Willensstimmung...“.

Dann das Wörtchen fröhlich. „Fröhlich“ heißt, das Leben mit Freude zu 
leben, die Schönheit im Alltag zu sehen und auch in Herausforderungen 
eine positive Einstellung zu bewahren. Freude ist eine ewige Kraftquelle, 
die uns antreibt und verbindet! 

Und schließlich „Frei“ – die höchste Form des Menschseins. Freiheit 
bedeutet für uns, selbstbestimmt zu leben, unsere Meinung zu äußern 
und unsere Träume zu verfolgen. 

Frisch, fromm, fröhlich, frei! das ist ein „Wahlspruch, der Goldes wert 
ist“, wie ein bekanntes Turnerlied in seinen Strophen klangvoll kundtut 
und „Frisch, fromm, fröhlich, frei!“ ist an uns eine Einladung, das Leben 
aktiv zu gestalten: Mit frischem Mut, festem Glauben, froher Seele und 
unerschütterlicher Freiheit. Der Wahlspruch fordert uns auch jetzt, oder 
gerade jetzt, in einer Welt, die ständig im Wandel ist, auf, unsere innere 
Haltung zu stärken, Gemeinschaft zu leben und Verantwortung für uns 
und unser Handeln zu übernehmen, für die eigenen Überzeugungen 
einzustehen und Werte und Tugenden mit Herz und Verstand zu pflegen. 
Denkt in diesem Sinne selbst einmal darüber nach, wie Jahns Wahlspruch 
sich in euer Leben fügen mag und lasst uns womöglich so diesen Geist in 
unserem Alltag lebendig halten.

Denn: Es muss von Herzen kommen, was auf Herzen wirken soll.

Gut Heil! Heil Sonnenwende!
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Wusstest du, dass der Turnverein auf Instagram vertreten ist?
Wir bemühen uns, immer wieder aktuelle Bilder vom Vereinsleben 
hochzuladen - von den Turnstunden genauso, wie von den kulturellen, 
gemeinschaftlichen Erlebnissen. 

Damit die Seite hoffentlich bald noch bessere Einblicke ins  
Vereinsgeschehen liefert, bitten wir besonders die Turnerjugend 
uns immer wieder kurz ein Bild oder Video zu schicken, welches 
wir dann in die Stories oder als Beiträge hochladen können. 
Nur durch ein Miteinander kann die Seite leben, da nie alle bei 
allem dabei sind, sich aber hoffentlich trotzdem über das eine oder 
ander Foto freuen - damit man wahrlich sieht, was sich alles so tut,  
nämlich eine ganze Menge!

Also: 	 Zeig, was dich mit dem Turnverein verbindet!
	 Zeig, was du turnerisch drauf hast oder 
	         auch außerhalb der Turnstunden turnerisches unternimmst!
	 Zeig, was du mit Turnfreunden erlebst!
					     Sei aktiver Teil deines Vereins!
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6.07. 16.00
Badeplatz – Dankefest für Vorturner, 
Helfer, Wertungsrichter, Turnerbotenaus-
träger, Schaukastenbetreuer, u.a.

16.07. 18.00 Turnermusi – Woch’nteil’n beim HOISN

19. / 20.07. 63. Bergturnfest, auf der Ischler Hütte

15. – 17.08
61.Jahnwanderung Rutzenham bei 
Schwanenstadt

8.09. Turnbeginn

13.09. 14.00
Einweihungsfest der Ballsportanlage  
Wunderburg UND 100 Jahre Wunder-
burg in Turnerhand

28.09.
Zistl-Bergturnfest in Salzburg mit  
Volkstanzfest am 27.9.

29. 09. Liachtbrat’l - Montåg

4.10. 15. Bewegungstag in Wels (ÖTB OÖ)

31.10. - 2.11. Turnermusiausflug Bayern

19.11. 15.00 Z’såmsitz’n und red’n – Riege 

22.11. Kathreintanz in Bad Ischl

30.11. Julturnen in der Bezirkssporthalle

13. 12. Julfeier Wunderburg

Termine
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KONTAKTADRESSEN

Fragen zum Turnbetrieb, Turnerbote: Beiträge und Anregungen an die Arbeitsgruppe

e-Mail: information@turnvereingmunden1861.at (alle Vereinsangelegenheiten)

Turnverein Gmunden 1861: Wunderburgstraße 12, Turnerheim: 07612/63277

An- und Abmeldungen, Adressänderungen: www.turnvereingmunden1861.at

Auf unserer Homepage
w w w. t u r nve r e i n g m u n d e n 1 8 6 1 . at

gibt es viele Bilder vom Vereinsleben der letzten Jahre zu sehen.


